
RICHIESTA ATTIVAZIONE CORSO ISTRUTTORE COMITATO REGIONALE VENETO: 
Inizio sab 9 marzo Docente Regionale SNAQ
Termine sab 1 giugno Docente Regionale SNAQ

SEDE DATA ORARIO ARGOMENTO TEORIA PRATICA DOCENTE QUALIFICA DOCENTE*

PDNUOTO sabato 9 marzo 2024 16.30/17.30 Prova pratica 2 tolomei/zanon Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 19 marzo 2024 20.00/22.00 Organizzazione della scuola nuoto 1 Tolomei Docente Regionale SNAQ

La scuola nuoto federale 1 Tolomei Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO domenica 24 marzo 2024 9.00/11.00 L'uomo e l'acqua 1 Scapol Docente Regionale SNAQ

Figura e ruolo dell'istruttore 1 Scapol Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 26 marzo 2024 20.00/22.00 Cenni di teoria del movimento 1 Scapol Docente Regionale SNAQ

Schemi motori terrestri e acquatici 1 Scapol Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 2 aprile 2024 20.00/23.00 Ambientamento e acquaticità 1 2 Tolomei Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO domenica 7 aprile 2024 9.00/11.00 Costruzione di abilità motorie negli sport acquatici 1 Elice Docente Regionale SNAQ

Dalla competenza motoria al talento sportivo 1 Elice Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 9 aprile 2024 20.00/22.00 Insegnamento e apprendimento 1 Gross Docente Regionale SNAQ

Gestione del singolo e del gruppo 1 Gross Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO sabato 13 aprile 2024 16.00/19.00 Galleggiamenti e spostamenti, posture e propulsione1 2 Zanon Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 16 aprile 2024 20.00/23.00 La locomozione in acqua e i quattro stili canonici 1 2 Zanon Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO sabato 20 aprile 2024 16.00/19.00 Tecnica e didattica delle 4 nuotate regolamentari parte 1 2 1 Zanon Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 23 aprile 2024 20.00/23.00 Tecnica e didattica delle 4 nuotate regolamentari parte 2 2 1 Zanon Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO domenica 28 aprile 2024 9.00/11.00 Il processo di comunicazione 1 Meneghelli Docente Regionale SNAQ

Costruzione dell'autostima 1 Meneghelli Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO domenica 28 aprile 2024 11.00/13.00 Sviluppo cognitivo emotivo e affettivo 1 Meneghelli Docente Regionale SNAQ

Intelligenza emotiva e competenza sociale 1 Meneghelli Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO venerdì 3 maggio 2024 20.00/22.00 Aspetti organizzativi 2 Tolomei Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO domenica 5 maggio 2024 9.00/12.00 Ginnastica educativa e prenatatoria 1 1 Bareato Docente Regionale SNAQ

Sicurezza in piscina 1 Bareato Docente Regionale SNAQ
PDNUOTO martedì 7 maggio 2024 20.00/22.00 Strategie didattiche e clima psicologico 1 Gross Docente Regionale SNAQ

Tipologie di allievo 1 Gross Docente Regionale SNAQ
GABBIANO sabato 18 maggio 2024 14.30/18.30 Cenni di fitness in acqua 2 2 Calzavara Docente Regionale SNAQ

Docente Regionale SNAQ
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PDNUOTO sabato 1 giugno 2024 15.00 PROVA SCRITTA A SEGUIRE COLLOQUIO



* precisare se: 
Docente Regionale SNAQ s
Docente Regionale Fitness
Docente Nazionale
Esperto (autorizzato dal SIT Nazionale)


